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Du skal have lavet en bleerefunktionsundersggelse. Denne undersggelse
kan vise, hvordan din blaere fungerer, nar den bliver fyldt op, og nar du ladet
vandet.

Undersogelsen kan vise

* Hvor meget din bleere kan rumme?
*  Om du kan tamme blaeren helt?
* Hvordan din blaere fungerer, nar du lader vandet?

Inden undersggelsen

Du skal drikke et par glas vand 2 timer far mgdetidspunktet. Nar du mader
her, skal du kontakte personalet - for du gar pa toilettet. Dette geelder dog
ikke, hvis du er permanent kateter-bruger.

Urinen undersgges for at se om, der er bakterier i den.

Saledes foregar undersogelsen

Efter en kort vejledning indfarer vi et meget tyndt plastikkateter i dit urinrgr og
din endetarm. Dette kan veere lidt ubehageligt. Nar kateterne er indfart, bliver
bleeren fyldt op med lunkent saltvand. Til sidst skal du lade vandet i et specielt
apparat.

Undersggelsen varer ca. 174 time.

Nar undersgagelsen er feerdig eller ved et efterfglgende besag - taler du med
en lazege om resultatet, og | planlaegger den videre behandling.

Efter undersggelsen

Det er vigtigt, at du drikker mindst 1% liter veeske resten af dagen, nar under-
sggelsen er overstaet - da dette er med til at forebygge blaerebeteendelse.
Hvis du far symptomer pa blaerebetaendelse, skal du kontakte din egen leege
for at f& behandling.

Telefonisk kontakt

Har du spgrgsmal eller er i tvivl om noget, er du altid velkommen til at ringe til
en sygeplejerske. Ring 7690 8350 mellem kl. 9.00-15.00.
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